
 

DROGY 
 

DROGY  A  ZÁVISLOSTI 

 

Závislosti nie sú len  medicínskym  problémom, ale aj závažným problémom so sociálnymi, 

ekonomickými, trestno-právnymi, psychologickými a inými aspektmi. Drogy sa stali módnym 

prvkom, prejavom určitého životného štýlu. Zvyšuje sa počet teenagerských vzorov v oblasti 

zábavného priemyslu a  športu, pri ktorom sa užívajú drogy alebo nedovolené podporné 

prostriedky (doping).  

Svetová zdravotnícka organizácia (WHO) ustálila doposiaľ platnú a súčasne najpoužívanejšiu 

definíciu drogy. „Droga je akákoľvek prírodná alebo syntetická látka, ktorá po vstupe do živého 

organizmu je schopná pozmeniť jednu alebo viac jeho funkcií, pôsobí priamo alebo nepriamo na 

centrálny nervový systém a môže mať priznané postavenie lieku“.  

 

Reálnym nebezpečenstvom sú aj tzv. nelátkové závislosti, medzi ktoré patria hazardné hráčstvo – 

gambling, závislosť na internete, počítačových hrách, workoholizmus, kultová závislosť. Negatívnu 

úlohu v zohráva aj reklama legálnych a nelegálnych drog. 

 

 

 

 

Vieme že ... 

Varovné signály užívania 

Účinnosť stratégie prevencie 

Drogová legislatíva v SR 


