CENTRUM
PEDAGOGICKO - PSYCHOLOGICKEHO PORADENSTVA
A PREVENCIE
Kysucké Nové Mesto

Ako vyrobit’ dyslektika /navod na skolskd pripravu/

Material :

Vyberieme si priemerne inteligentného prvaka. Lahsie sa dosahuju vysledky ak je Ziak

neposedny a nepozorny.
Prisady :

e nespravna metodika nacviku citania
e Casovy stres

¢ negativne hodnotenie

e pretazovanie

e aspon Stipka rodicovskej nelasky

Postup :

Vybraného ziaka posadime zasadne do poslednej lavice, ¢o najdalej od ucitela. Snazime
sa vybrat’ mu podobne rusivého spolusediaceho.

Co najmenej ho zapajame do cinnosti v triede.

Pri nacviku Citania preskocime, pripadne aspon vyrazne skratime obdobie slabikovania.
Za slabikové Citanie Ziaka karhame.

Désledne nacviCujeme techniku dvojitého Citania, ucime Ziaka, Ze si ma slovo najprv
potichu vyhlaskovat/, nahlas ho musi precitat’ plynulo.

Mimoriadny doraz kladieme na rychlost’ ¢itania. MoZzeme skusit’ i sut'az v Citani na
rychlost’. Za kazdu chybu v texte pripoCitavame Ziakovi trestné sekundy.

Na hlasné Citanie Ziaka vyvolavame zasadne az ako tretieho v poradi /vtedy uz urcite
nenajde miesto, kde ma pokracovat/. Nikdy ho nedavame Citat’ ako prvého — mohlo by
sa stat’, ze bude citat’ dobre.

Po kazdom citani pred triedou jeho vykon negativne ohodnotime, pricom nam pomaha
porovnanie s najsikovnejsimi ziakmi triedy. Jeho nedostatky v Citani hodnotime ako
lajdactvo, nedostatok snahy, pripadne i nedostatocnu starostlivost’ rodicov.

Ked'ze Citanie Ziaka nie je dokonalé, davame mu stale viac domacej ulohy. Clanok musi
doma precitat’ najmenej 10 x. Takisto zvySujeme poziadavky na domacu pripravu v pisani
i matematike.

Ziadame od rodicov, aby doma sa ziakom dorobili cvi¢enia, ktoré nestihol v Skole.
Domacu Ulohu mu pritom neodpustime.

Pocas vyucovania ho sUstavne karhame na vyrusovanie. NUtime ho vydrzat’ celd hodinu
v pokoji, nedovolime mu vstat’, vyhybame sa striedaniu Cinnosti a hlavne nezarad'ujeme
do vyucovania pohybové aktivity.

Nepoverujeme ziaka o zbliZzenie. Vyhybame sa akémukol'vek telesnému kontaktu,
dokonca sa odporuca nenadvazovat’ ani ocny kontakt so Ziakom.

Pravidelne denne piSeme Ziakovi poznamky do slovnicka. Dosledne upozorfiujeme rodicov
na jeho nedostatky a presviedCame ich, ze s nim v nijakom pripade nesmu byt’ spokojni.
Snazime sa v rodiCoch vyvolat’ pocit nelspechu a sklamania, pricom ocakavame, Ze tieto
pocity dostatocne zretelne prejavia pred Ziakom.

Celé nase snazenie ma viest’ k tomu, aby Ziak kazdy den odchadzal zo skoly s presvedcenim,
Ze je neschopny a pre svojich rodicov je sklamanim. Potom nam staci jeden rok
systematickej prace a novy dyslektik je na svete.
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