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CENTRUM 

 PEDAGOGICKO – PSYCHOLOGICKÉHO  
PORADENSTVA A PREVENCIE 

Komenského 2740, 024 01 Kysucké Nové Mesto, telefón: 041 / 421 21 76 
mail: pppknm@stonline.sk 

 

 
 

 

 

SPRÁVA O VÝCHOVNO – VZDELÁVACEJ ČINNOSTI, JEJ VÝSLEDKOCH 

A PODMIENKACH ŠKÔL A ŠKOLSKÝCH ZARIADENÍ  

za školský rok 2014/2015 

 

 

 

A) základné identifikačné údaje o školskom zariadení: 

 
1. názov školského zariadenia:  

Centrum pedagogicko – psychologického poradenstva a prevencie 
 
2. adresa školy:  

Komenského 2740, 024 01 Kysucké Nové Mesto 
 
3. telefónne a faxové čísla školského zariadenia:  

 041/421 21 76, 0908 709 992, 0908 909 830 
 
4. internetová a elektronickú adresu školského zariadenia:  

Internetová adresa:  - 
elektronická adresa: pppknm@stonline.sk  
                             poradna.kysuca@gmail.com  
    specped.kysuca@gmail.com  

   web: www.pppknm.sk 
 
5. údaje o zriaďovateľovi školského zariadenia:  

Okresný úrad Žilina, Odbor školstva, Komenského 35, Žilina 
 
6. mená vedúcich zamestnancov školského zariadenia s určením ich 
funkcie: 
Mgr. Alena Žabková, riaditeľka CPPPaP KNM 
Mgr.  Dana Dolinayová, zástupca riaditeľa CPPPaP KNM 

Mgr.  Viktória Baltovičová, vedúca oddelenia Poradenstva vzdelávacieho vývinu, 
špeciálno – pedagogického  poradenstva a poradenstva v kariérovom vývine  

mailto:pppknm@stonline.sk
mailto:pppknm@stonline.sk
mailto:poradna.kysuca@gmail.com
mailto:specped.kysuca@gmail.com
http://www.pppknm.sk/
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Mgr. Gabriela Majerechová, vedúca oddelenia výchovného poradenstva, 
poradenstva osobnostného vývinu, poradenstva sociálneho vývinu a prevencie, 
psychoterapie 

 
 

a) údaje o počte žiakov školského zariadenia vrátane žiakov so špeciálnymi 
výchovno-vzdelávacími potrebami alebo údaje o počte detí v školskom 
zariadení 

 
Počty žiakov škôl – potencionálnych klientov v okrese Kysucké Nové Mesto, získané na 
základe depistážnej činnosti: 
 
 

Školské zariadenia Počet detí a žiakov 

Základné školy 3062 

Stredné školy 1695 

0 – 6 ročné deti 1947 

Spolu potenciálna 
klientela 

6704 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Stredná škola Počet študentov 

Gymnázium 255 

Spojená škola 760 

SOŠ strojnícka 543 

Odborné učilište 137 

Spolu 1695 

Základná škola Počet žiakov 
Clementisova 506 

Horný Vadičov 201 

Kysucký Lieskovec 287 

Lodno 46 

Nábrežná 581 

Ochodnica 169 

Povina 88 

Radoľa 158 

Rudina 163 

Rudinská 72 

Snežnica 111 

Suľkov 323 

Nesluša 216 

ŠZŠ KNM 50 

Spolu 2 971 

Obec Počet detí 
Dolný Vadičov 29 

Horný Vadičov 110 

Kysucký Lieskovec 109 

Lodno 81 

Nesluša 189 

Ochodnica 61 

Povina 71 

Radoľa 93 

Rudina 122 

Rudinka 33 

Rudinská 71 

Snežnica 70 

Lopušné Pažite 32 

KNM, Oškerda, Dubie, Bud. 

Lehota 
876 

Spolu 1 947 
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Počet detí zaradených  v MŠ:                          Počet evidovaných žiakov so ŠVVP 
                                                                   v CPPPaP Kysucké Nové Mesto: 
                                                                    

 
 
 

                                                             
                                                           
 

 

II. Klienti podľa druhu školy, zariadenia 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Materská škola Počet detí 
Komenského 137 

Litovelská 138 

Horný Vadičov 67 

Kysucký Lieskovec 80 

Lodno 44 

Nesluša 81 

Ochodnica 50 

Povina 44 

Kamence 9. mája 188 

Dolný Vadičov 23 

Rudinská 41 

Snežnica 36 

Budatínska Lehota 24 

Rudinka 15 

Rudina 65 

Radoľa 47 

Spolu 1080 

Základná škola Počet žiakov 

Clementisova, KNM 42  

Horný Vadičov 5 

Kysucký Lieskovec 21 

Lodno 2 

Nábrežná, KNM 34 

Ochodnica 10 

Povina 4 

Radoľa 9 

Rudina 16 

Rudinská 3 

Snežnica 9 

Nesluša 18 

Dolinský Potok, KNM 24 

Spolu 197 
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b) údaje o počte zamestnancov a plnení kvalifikačného predpokladu odborných 
zamestnancov centra: 

 
prepočítaný stav: 11,20 
plná kvalifikovanosť všetkých odborných zamestnancov – samostatný odborný 
zamestnanec 
 riaditeľka – psychológ 
 psychológ   3 
 liečebný pedagóg 1 
 špeciálny pedagóg  1 
 logopéd  1 
 sociálny pedagóg   1 
 ekonómka    1 
 informatik    1 
 admin. pracovník v por. zariadení  1 
 

ODDELENIA CPPPaP KNM: 
 

1. Oddelenie poradenstva vzdelávacieho vývinu, špeciálno – pedagogického  
poradenstva a poradenstva v kariérovom vývine  - 4,50 úväzku 
Vedúci oddelenia: Mgr. V. Baltovičová 

Mgr. D. Dolinayová -  soc.pedagóg 30% 
Mgr. K. Chmeliarová - lieč.pedagóg 60% 
Mgr. A. Kaprálová - špec-pedagóg 60% 
Mgr. M. Paurová - logopéd  80% 
Mgr. Ľ. Košová - psychológ  30% 
Mgr. G. Majerechová - psychológ 50% 
Mgr. V. Baltovičová - psychológ  60% 
Mgr. R. Kopásková - psychológ  80% 

 
2. Oddelenie  výchovného poradenstva, poradenstva osobnostného vývinu, 
poradenstva sociálneho vývinu a prevencie, psychoterapie - 3,50 úväzku  
Vedúci oddelenia: Mgr. G. Majerechová 

Mgr. D. Dolinayová -  soc.pedagóg 70% 
Mgr. K. Chmeliarová - lieč.pedagóg 40% 
Mgr. A. Kaprálová - špec-pedagóg 40% 
Mgr. M. Paurová - logopéd   20% 
Mgr. Ľ. Košová - psychológ  70% 
Mgr. G. Majerechová - psychológ  50% 
Mgr. V. Baltovičová - psychológ  40% 
Mgr. R. Kopásková - psychológ  20% 

 
3.  Oddelenie  technicko – hospodárske - 2,20 úväzku 

J. Košutová – ekonóm   100% 
A. Bojková – odborný adm. Pracovník 100%   
B. Matula – informatik   20% 

 



Centrum pedagogicko – psychologického poradenstva a prevencie, Kysucké Nové Mesto 
Organizačná štruktúra   CPPPaP KNM 

 

  
 

 Organizačná štruktúra CPPPaP KNM 
 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.  Oddelenie   

technicko – hospodárske. 

2. Oddelenie  výchovného poradenstva, poradenstva 
osobnostného vývinu, poradenstva sociálneho 

vývinu a prevencie, psychoterapie. 

1. Oddelenie poradenstva vzdelávacieho vývinu, 

špeciálno – pedagogického  poradenstva a 
poradenstva v kariérovom vývine. 

riaditeľka centra 

Mgr. Alena ŽABKOVÁ 
 

Zástupca 
Mgr. Dana DOLINAYOVÁ 

J. Košutová – ekonóm          100 % 

A. Bojková – odb. administratívny  

                    pracovník        100%    

B. Matula – informatik            20% 

 

Mgr. D. Dolinayová -  soc.pedagóg 70% 

Mgr. K. Chmeliarová - lieč.pedagóg 40% 

Mgr. A. Kaprálová - špec-pedagóg 40% 

Mgr. M. Paurová - logopéd  20% 

Mgr. Ľ. Košová - psychológ  70% 

Mgr. G. Majerechová - psychológ 50% 

Mgr. V. Baltovičová - psychológ 40% 

Mgr. R. Kopásková - psychológ 20% 

 

Mgr. D. Dolinayová -  soc.pedagóg 30% 

Mgr. K. Chmeliarová - lieč.pedagóg 60% 

Mgr. A. Kaprálová - špec-pedagóg 60% 

Mgr. M. Paurová - logopéd  80% 

Mgr. Ľ. Košová - psychológ  30% 

Mgr. G. Majerechová - psychológ 50% 

Mgr. V. Baltovičová - psychológ 60% 

Mgr. R. Kopásková - psychológ 80% 

 

Vedúci – Mgr. V. BALTOVIČOVÁ 

 

Vedúci – Mgr. G. MAJERECHOVÁ 
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c) údaje o ďalšom vzdelávaní odborných zamestnancov centra 

 
 Mgr. Alena ŽABKOVÁ 

 

 Krátkodobé vzdelávanie: 

 
Názov: COMDI I. 
Lektor:  Mgr. Dolinayová 
Miesto konania: Kysucké Nové Mesto 
Termín: 12.9. 2014   
 
Názov: Barvy života -  VÚDPAP 
Lektor:  Mgr. Marie Šťastná  
Termín: 25. 9. - 26.9. 2014  
 
Názov: Expertná skupina IKP, VÚDPaP 
Miesto konania : Levice 
Lektor:   D. Lepejová 
Termín: 16 – 17.10 2014   
 
Názov: Mangold 
Miesto konania : Bratislava, VÚDPaP 
Lektor:   VUDPaP 
Termín: 20 – 21.10.2014 
 
Názov: Eľkonin 2.  
Lektor: PhDr. Mikulajová  
Rozsah: 5 hodín  
Termín: 6.11.2014 
 
Názov: COMDI II. 
Lektor:  CPPPa Banská Bystrica 
Rozsah: 8 hodín  
Termín: 27.11.2014 
 
Názov: Ach tá slovenčina. 
Lektor:  Dr. Topil Zdeněk, Tobiáš CZ 
Rozsah: 6 hodín  
Termín: 2.12.2014 
 
Názov: SPV A - peer supervízia 
Miesto konania : Ružomberok 
Termín: 5.1.2015   
 
Názov: SPV A - peer supervízia 
Miesto konania : Banská Bystrica 
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Termín: 8.1.2015. 2015   
 
Názov: IKT seminár - VÚDPaP 
Miesto konania: Žilina 
Termín: 17.3.2015 
 
Názov: Vzdelávanie k druhej atestačnej skúške 
Miesto konania: MPC Prešov 
Termín: 18.3.2015 
 
Názov: Vzdelávanie k druhej atestačnej skúške 
Miesto konania: MPC Prešov 
Termín: 7.4.2015 
 
Názov: Vzdelávanie k druhej atestačnej skúške 
Miesto konania: MPC Prešov 
Termín: 23.4.2015 
 
Názov: Vzdelávanie k druhej atestačnej skúške 
Miesto konania: MPC Prešov 
Termín: 29.4.2015 
 
Názov: KOMPOSYT seminár- VÚDPaP 
Lektor: Mgr. Baltovičová 
Miesto konania: Kysucké Nové Mesto 
Termín: 5.5.-6.5. 2015 
 
Názov: SPV A - Supervízia, supervízia supervízie, VÚDPaP 
Lektor: David Doležal, Paula Hellerová 
Miesto konania : Bratislava 
Termín: 16.5.2015  
 
Názov: SPV A - Supervízia, supervízia supervízie, VÚDPaP 
Lektor:   Šárka Dynáková, David Doležal  
Miesto konania: Bratislava 
Termín: 5.7. 2015 
 
Názov: SPV A - Supervízia, supervízia supervízie, VÚDPaP 
Lektor: David Doležal, Paula Hellerová 
Miesto konania : Bratislava 
Termín: 16.5.2015  
 
Názov: KOMPSYT, VÚDPaP 
Lektor:   D. Dolinayová   
Miesto konania: CPPPaP KNM 
Termín: 5. – 6. 2015 
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Názov: Barvy života - VÚDPAP 
Lektor:  Mgr. Marie Šťastná   
Termín: 25.5.2015   
 
Názov: ADOS – diagnostická technika 
Lektor:  ACVA Bratislava   
Termín: 26 – 27.5.2015     
 
Názov: Expertná skupina IKP, VÚDPaP 
Miesto konania : Levice 
Lektor:   D. Lepejová 
Termín: 26 – 27.8.2015   
 
 

 Kreditné vzdelávanie: 
 
neabsolvovala 
 
 

 Dlhodobé vzdelávanie: 
 

Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Miesto konania : Trenčianske Teplice 
Lektor:   J. Kožnar 
Termín: 3. - 5.10. 2014   
 

Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Trenčianske Teplice 
Termín: 3. 12. - 5.12. 2014   
 
 Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Trenčianske Teplice 
Termín: 16.1. - 18.1. 2015 
 
Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Senec 
Termín: 20. 2. - 22.2. 2015   
 

Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Banská Bystrica 
Termín: 8.4. - 11.4. 2015   
 
Názov: SPV A - Supervízia, supervízia supervízie, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
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Miesto konania : Trenčianske Teplice 
Termín: 11.6. - 14.6. 2015   
 
Názov: SPV A - Supervízia, supervízia supervízie, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Bratislava 
Termín: 28.8.-30.8. 2015 
 
 

 Mgr. Viktória BALTOVIČOVÁ 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 
 

Názov: COMDI I. 
Lektor:  Mgr. Dana Dolinayová 
Rozsah: 8 hodín  
Termín: 12.9.2014 
 
 
Názov: Žiak so ŠVVP v podmienkach ZŠ 
Lektor: Mgr. Alena Žabková 
Rozsah: 6 hodín 
Termín: 22.10.2014 
 
Názov: Výročie ZŠ Liptovský Jamník 
Lektor:  Doc. PhDr. Marína Mikulajová, CSc. 
Rozsah: 8 hodín  
Termín: 6.11.2014 
 
Názov: COMDI II. 
Lektor:  Mgr. Dana Dolinayová 
Rozsah: 8 hodín  
Termín: 25.11.2014 
 
Názov: Štýly učenia 
Lektor:  Mgr. Martina Paurová 
Rozsah: 3 hodiny  
Termín: 11.2.2015 
 
Názov: IKT technológie – Komposyt, Bratislava 
Lektori: z VÚDPaP - u 
Rozsah: 16 hodín  
Termín: 25. a 26.2.2015 
 
Názov: školenie IKT technológie – Komposyt, Žilina  
Lektor:  VÚDPaP 
Rozsah: 8 hodín 
Termín: 17.3.2015 
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Názov: Farby života   
Lektor:  Mgr. Márie Šťastná 
Rozsah: 8 hodín 
Termín: 25.5.2015 
 
Názov: Ach tá slovenčina. 
Lektor:  Dr, Topil Zdeněk, Tobiáš CZ 
Rozsah: 6 hodín  
Termín: 2.12.2014 
 

 Mgr. Anna KAPRÁLOVÁ 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 

Názov: Žiak so ŠVVP v podmienkach ZŠ 
Lektor: Mgr. Alena Žabková 
Rozsah: 6 hodín 
Termín: 22.10.2014 
 
Názov: Eľkonin 2.  
Lektor: PhDr. Mikulajová  
Rozsah: 5 hodín  
Termín: 6.11.2014 
 
Názov: Komplexný poradenský systém prevencie a ovplyvňovania sociálno-patologických 
javov- Comdi 
Lektor: Mgr. Dolinayová 
Rozsah: 7 hodín  
Termín: 25. 11. 2014  
 
Názov: Ach tá slovenčina. 
Lektor:  Dr, Topil Zdeněk, Tobiáš CZ 
Rozsah: 6 hodín  
Termín: 2.12.2014 
 
Názov: Seminár IKT poradenský systém Komposyt 
Lektor: Mgr.  
Rozsah: 7 hodín  
Termín: 17. 3. 2015  
 
Názov: Ja na to mám 
Lektor: PaedDr. Žovinec  
Rozsah: 8 hodín  
Termín: 27. 4. 2015  
 
Názov: Násilie na deťoch 
Lektor: PhDr. Gancarová 
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Rozsah: 5 hodín 
Termín: 25. 6. 2015  

 
 

 Mgr. Dana DOLINAYOVÁ 
 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 

 

Názov: COMDI - vzdelávanie multiplikátorov COMDI 
Miesto konania : Banská Bystrica  
Rozsah: 5 hodín 
Termín: 12.11. 2014   
 

Názov: Práva dieťaťa  ich dodržiavanie v konaní pred slovenskými  
           orgánmi verejnej moc , EF UBM Banská Bystrica 
Rozsah: 6 hodín  
Termín: 5.6.2015 
 
Názov: Retrospektívy a perspektívy výchovného poradenstva v príprave žiakov základných  
          škôl pre potreby trhu prác 
Lektor: VÚDPaP 
Rozsah: 8 hodín  
Termín: 23.6.2015 
 
 

 Mgr. Ondrej MAŤKO 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 
 

Názov: COMDI I.    
Lektor:  Mgr. Dolinayová 
Miesto konania : Kysucké Nové Mesto 
Termín: 12.9. 2014   
 
Názov: Barvy života - trieda v kríze- VÚDPAP 
Lektor:  Mgr. Marie Šťastná  
Miesto konania: CPPPaP Žilina 
Termín: 25. 9. - 26.9. 2014  
 
Názov: Žiak so ŠVVP v podmienkach ZŠ 
Lektor: Mgr. Alena Žabková 
Rozsah: 6 hodín 
Termín: 22.10.2014 
 
Názov: COMDI II.- vzdelávanie hodnotiteľov 
Miesto konania : Banská Bystrica  
Termín: 12.11. 2014   
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Názov: COMDI II. 
Lektor:  Mgr Dolinayová 
Miesto konania : Kysucké Nové Mesto 
Termín: 25.11. 2014   
 
Názov: COMDI - vzdelávanie hodnotiteľov 
Miesto konania : Banská Bystrica  
Termín: 28.11. 2014   
 
Názov: Ach tá slovenčina. 
Lektor:  Dr. Topil Zdeněk, Tobiáš CZ 
Rozsah: 6 hodín  
Termín: 2.12.2014 
 
Názov: SPV- peer supervízia 
Miesto konania : Ružomberok 
Termín: 5.1. 2015   
 
Názov: IKT seminár- VÚDPaP 
Miesto konania: Žilina 
Termín: 17.3.2015 
 
Názov: KOMPOSYT seminár- VÚDPaP 
Lektor: Mgr. Baltovičová 
Miesto konania: Kysucké Nové Mesto 
Termín: 5.5.-6.5. 2015 
 
Názov: SPV- Supervízia, supervízia supervízie, VÚDPaP 
Lektor: David Doležal, Panajota Domínová 
Miesto konania : Bratislava 
Termín: 16.5.2015  
 
Názov: Barvy života - VÚDPAP 
Lektor:  Mgr. Marie Šťastná   
Termín: 25.5.2015    
 
Názov: SPV- Supervízia, supervízia supervízie, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar, David Doležal, Panajota Domínová 
Miesto konania : Bratislava 
Termín: 5.7. 2015 
  

 Dlhodobé vzdelávanie: 
 

Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Miesto konania : Trenčianske Teplice 
Lektor:   J. Kožnar 
Termín: 3. 10. - 5.10. 2014   
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Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Trenčianske Teplice 
Termín: 3. 12. - 5.12. 2014   
 
Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Trenčianske Teplice 
Termín: 16.1. - 18.1. 2015 
 
Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Senec 
Termín: 20. 2. - 22.2. 2014   
 

Názov: SPV A - Supervízia, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Banská Bystrica 
Termín: 8.4. - 11.4. 2015   
 
Názov: SPV A - Supervízia, supervízia supervízie, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Trenčianske Teplice 
Termín: 11.6. - 14.6. 2015   
 
Názov: SPV A - Supervízia, supervízia supervízie, VÚDPaP 
Lektor:   J. Kožnar 
Miesto konania : Bratislava 
Termín: 28.8.-30.8. 2015 
 
 
 

 Mgr. Katarína CHMELIAROVÁ 
 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 

 
Názov: Žiak so ŠVVP v podmienkach ZŠ 
Lektor: Mgr. Alena Žabková 
Rozsah: 6 hodín 
Termín: 22.10.2014 
 
Názov: Ja na to mám 
Lektor:  Doc. PaedDr. Erik Žovinec, PhD Žovinec 
Rozsah: 7 hodín 
Termín: 27.4. 2015 
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Názov: Ach tá slovenčina. 
Lektor:  Dr, Topil Zdeněk, Tobiáš CZ 
Rozsah: 6 hodín  
Termín: 2.12.2014 
 
 

 Mgr. Gabriela MAJERECHOVÁ 
  
Dlhodobá PN  
 

 Mgr. Rozália KOPÁSKOVÁ 
 

 Krátkodobé vzdelávanie: 

 
Názov: COMDI I. 
Lektor:  Mgr. Dana Dolinayová 
Rozsah: 8 hodín   
Termín: 12.9.2014   
 
Názov: prednáška: Eľkonin 2. 
Lektor:  Mgr. Mikulajová 
Rozsah: 8 hodín  
Termín: 6.11.2014 
 
Názov: COMDI II. 
Lektor:  Mgr. Dana Dolinayová 
Rozsah: 8 hodín   
Termín:  25.11.2014 
 
Názov: Ach tá slovenčina. 
Lektor:  Dr, Topil Zdeněk, Tobiáš CZ 
Rozsah: 6 hodín  
Termín: 2.12.2014 
 
Názov: Čitateľské tabuľky 
Rozsah: 6 hodín  
Termín: 2.12.2014 
 
Názov: Farby života – trieda v kríze - VÚDPaP  
Lektor:   Mgr. Márie Šťastná 
Rozsah: 16 hodín 
termín stretnutia: 25.9. a 26.9.2015 
 
Názov: Farby života – hĺbkový snímok jednotlivca- VÚDPaP  
Lektor:   Mgr. Márie Šťastná 
Rozsah: 8 hodín 
termín stretnutia: 25.5.2015  
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Názov: Žiak so ŠVVP v podmienkach ZŠ 
Lektor: Mgr. Alena Žabková 
Rozsah: 6 hodín 
Termín: 22.10.2014 
 
Názov: ADHD a poruchy správania 
Lektor: Mgr. Ondrej Maťko 
Rozsah: 4 hodiny 
Termín: 29.10.2014 
 
Názov: IKT - KOMPOSYT 
Lektor: VUDPaP 
Rozsah: 8 hodín 
Termín: 17.3.2015 
 
Názov: školenie KOMPOSYT 
Lektor: Mgr. Viktória Baltovičová 
Rozsah: 8 hodín + 8 hodín 
Termín: 5. a 6.5.2015 
 

 Kreditné vzdelávanie: 
 
Názov: Aktivizujúce metódy vo výchove AMV – MPC Žilina  
Lektor:   Mgr. Monika Gregušová 
Rozsah: 56 hodín  
termín ukončenia:  október 2015  
stretnutia: 16. a 17.5.2015, 24.5.2015, 1.,2.,3. a 4.8.2015 
  
Názov: Akreditované inovačné vzdelávanie pre administrátorov testu Woodcock - Johnson 
International Editions  
Lektor: Anton Furman  
              Marta Valihorová  
              Alena Janiglošová 
Rozsah: 75 hodín 
Termín ukončenia: august 2016 
Stretnutia: 6. a 7.8.2015 

 
 

 Mgr. Martina PAUROVÁ 
 

 

 Krátkodobé vzdelávanie: 

 

Názov: Žiak so ŠVVP v podmienkach ZŠ 
Lektor: Mgr. Alena Žabková 
Rozsah: 6 hodín 
Termín: 22.10.2014 
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Názov: Pracovné zošity a materiály pre žiakov s dyslexiou, školenie 
Miesto konania: Kysucké Nové Mesto 
Dátum konania: 02.12.2014 
 
Názov: Laheyovej model vývinu reči, Odborný seminár 
Miesto konania: ZŠ internátna pre žiakov s NKS, Jamník 
Dátum konania: 05.12.2014 
 
Názov: Vnímam tvoj svet, vzdelávací workshop 
Miesto konania: Centrum včasnej intervencie, Žilina 
Dátum konania: 28.04.2015 – 29.04.2015 

 
 
 
 
 

Dlhodobé psychoterapeutické alebo špecializačné vzdelanie odborných 
zamestnancov: 

 
 
Mgr. Alena ŽABKOVÁ- psychológ 

 Kognitívno – behaviorálna psychoterapia, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (1400 
hodín) 

 Biofeedback a neurofeedback, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (170 hodín) 
 Sociálna práca v otvorenom prostredí, Académie d´ Amiens, Ministere de la 

Jeunesse, De l´ éducation nationale et de la Recherche, Republique Francaise (600 
hodín) 

 Príprava okresných metodikov -  koordinátorov  rovesníckych programov, VÚDPaP 
Bratislava  (200 hodín) 

 Terapeutické využitie hypnózy, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (36 hodín) 
 Supervízny výcvik  (500 + 150 hodín) 

 
 

Mgr. Viktória BALTOVIČOVÁ - psychológ 
 Relaxačná a symbolická psychoterapia, Inštitút pre výcvik v relaxačnej 

a symbolickej psychoterapii  ( 100 hodín) 
 Detská relaxačná psychoterapia, Inštitút pre výcvik v relaxačnej a symbolickej 

psychoterapii ( 60 hodín ) 
 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (150 

hodín) 

 Kognitívne behaviorálne prístupy v poradenskej praxi a ich využitie u detí a 
adolescentov s vývinovými poruchami učenia a reči a s poruchami správania,  ABC 
Inštitút KBT Liptovský Mikuláš (100 hodín ) 
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Mgr. Ondrej MAŤKO - psychológ 

 Kognitívno – behaviorálna psychoterapia, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (1400 
hodín) 

 Terapeutické využitie hypnózy,  KBT inštitút Liptovský Mikuláš (36 hodín) 

 Biofeedback a neurofeedback, KBT inštitút Liptovský Mikuláš ( 140 hodín) 
 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (120 

hodín) 

 Tréner programu PRIDE – Úsmev ako dar, Bratislava (150 hodín) 
 Supervízny výcvik  (500 + 150 hodín) 
 

Mgr. Gabriela MAJERECHOVÁ- psychológ 
 Kognitívno – behaviorálna psychoterapia, KBT inštitút Liptovský Mikuláš (1400 

hodín) 
 Biofeedback a neurofeedback, KBT inštitút Liptovský Mikuláš ( 110 hodín) 

 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (150 
hodín) 

 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (150 
hodín) 
 

Mgr. Anna KAPRÁLOVÁ- špeciálny pedagóg 

 Komunitný výcvik v skupinovej psychoterapii a v skupinových formách kolektívnej 
práce s mládežou – VÚDPaP Bratislava  (362 hodín) 

 
Mgr. Katarína CHMELIAROVÁ – liečebný pedagóg 

 Logoterapia – PhDr. Kosová Martina, PhDr. Vlastimil Sojka (200 hodín) 
 Kurz Montessori pedagogiky pre prácu s deťmi od 3 do 6 rokov – Slovenská 

asociácia Montessori (192 hodín) 

 Terapia hrou, rozsah hodín: 112  
 
Mgr. Dana DOLINAYOVÁ – sociálny pedagóg 

 Univerzálna a selektívna prevencia drogových závislostí, VÚDPaP Bratislava  (150 
hodín) 

 Rozvoj antidiskriminačných postojov a komunikačných zručností vo vzťahu 
k sociálne vylúčeným jedincom – Dafné, o.z. (60 hodín) 

 Kognitívne behaviorálne prístupy v poradenskej praxi a ich využitie u detí a 
adolescentov s vývinovými poruchami učenia a reči a s poruchami správania,  ABC 
Inštitút KBT Liptovský Mikuláš (100 hodín ) 

 

  
 
 

d) údaje o aktivitách a prezentácii školského zariadenia na verejnosti 
 

A) ORGANIZOVANIE ŠKOLIACICH A VZDELÁVACÍCH AKTIVÍT 
 

názov: COMDI I.– Počítačová diagnostika pre odborných zamestnancov CPPPaP  
lektor:  Dana Dolinayová  
termín konania: 12.9.2014  
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počet účastníkov: 7   
 
názov: COMDI – Počítačová diagnostika študijno-profesijných predpokladov pre VP 
lektor:  Dana Dolinayová  
termín konania: 16.9.2014  
počet účastníkov: 9   
 
Názov: Žiak so ŠVVP s F.84  v podmienkach ZŠ 
Lektor: Mgr. Alena Žabková 
Rozsah: 6 hodín 
Termín: 13.10.2014 
počet účastníkov: 23   
 
Názov: Žiak so ŠVVP v podmienkach ZŠ 
Lektor: Mgr. Alena Žabková 
Rozsah: 6 hodín 
Termín: 22.10.2014 
počet účastníkov: 23   
 
názov: COMDI II. – Počítačová diagnostika študijno-profesijných predpokladov pre  
                         odborných zamestnancov CPPPaP a VP - interpretácia 
lektor:  Dana Dolinayová  
termín konania: 25.11.2014  
počet účastníkov: 16   
 
názov: ADHD a poruchy správania II. pre VP a koordinátorov okresu KNM  
lektor:  Mgr. Ondrej Maťko, Mgr. Dana Dolinayová  
termín konania: 11.11.2014  
počet účastníkov: 8  
 
názov: Supervízne stretnutie s učiteľmi ZŠ Clementisova 
lektor:  Mgr. Ondrej Maťko, Mgr. Dana Dolinayová  
termín konania: 1.12.2014, 8.12.2014, 15.12.2014 
počet účastníkov:  16, 8, 14 
 

Názov: Príprava začínajúcich pedagógov ZŠ so zameraním na ŠVVP 
Lektor: Mgr. Alena Žabková 
Rozsah: 3 hodín 
Termín: 26.11.2014 
počet účastníkov: 16  
 
Názov: Ach tá slovenčina. 
Lektor:  Dr, Topil Zdeněk, Tobiáš CZ 
Rozsah: 6 hodín  
Termín: 2.12.2014 
počet účastníkov:  20 
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názov: Školská zrelosť a rozvoj jemnej  motoriky (MŠ Nesluša) 

lektor:  Mgr. Dana Dolinayová  
termín konania: 8.1.2015 
počet účastníkov: 7 
 
názov: Školská zrelosť (pre riaditeľov a pedagógov ZŠ, MŠ mesta Kysucké Nové Mesto) 

lektor:  Mgr. Alena Žabková   
termín konania: 12.1.2015  
počet účastníkov: 8   
 
názov: Školská zrelosť (pre riaditeľov a pedagógov ZŠ, MŠ obcí v okrese Kysucké Nové Mesto) 

lektor:  Mgr. Alena Žabková   
termín konania: 13.1.2015  
počet účastníkov: 20   
 
názov: Psychológia pre každého (2.A.  Gymnázium Kysucké Nové Mesto) 

lektor:  Mgr. Alena Žabková   
termín konania: 22.1.2015  
počet účastníkov: 25   
 
názov: Psychológia pre každého (2.B.  Gymnázium Kysucké Nové Mesto) 

lektor:  Mgr. Alena Žabková   
termín konania: 22.1.2015  
počet účastníkov: 24   
 

názov: ADHD a poruchy správania I. pre vychovávateľky ŠK okresu KNM  
lektor:  Mgr. Ondrej Maťko, Mgr. Dana Dolinayová  
termín konania: 25.2.2015  
počet účastníkov: 10  
 
Názov: školenie IKT technológie – Komposyt, CPPPaP KNM 
Lektor:  Mgr. Viktória Baltovičová 
Termín: 5. a 6.5.2015 
počet účastníkov:  10 
 
názov: Príprava nového školského roku 2015/2016  (pre riaditeľov a pedagógov ZŠ, MŠ 

mesta Kysucké Nové Mesto) 

lektor:  Mgr. Alena Žabková   
termín konania: 24.8.2015  
počet účastníkov: 10   
 
názov: Príprava nového školského roku 2015/2016  (pre riaditeľov a pedagógov ZŠ, MŠ 

obcí v okrese Kysucké Nové Mesto) 

lektor:  Mgr. Alena Žabková   
termín konania: 24..2015  
počet účastníkov: 15   
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Články:  
ŽABKOVÁ, A.  – MY KYSUCE 11/2014 – Šikanovanie detí a ich reakcie 
ŽABKOVÁ, A. – MY KYSUCE 01/2015  - Školská zrelosť a ponuky služieb CPPPaP 

ŽABKOVÁ, A. - MAŤKO, O. 2014. : Povedz hlasné nie ‒ krátky preventívny program pre 

žiakov 5. ročníkov ZŠ. In. Komplexný poradenský systém prevencie a ovplyvňovania 
sociálnopatologických javov v spoločnosti. Príloha časopisu Psychológia a patopsychológia 
dieťaťa. ISBN 978-80-89698-06-6, 2014, 6/2014. s 41-49 
 

 
 

B) INTEGROVANÉ KARIÉRNE PORADENSTVO 

 
 

názov: PREZENTÁCIA  SŠ  
   termín konania: 12.11.2014    

počet žiakov 8. ročníkov ZŠ: 480   
počet zúčastnených SŠ: 3  
 

názov: Integrované kariérne poradenstvo v  ZŠ 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Clementisova 
Počet klientov: 58 
Dátum: 23.9.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Kysucký Lieskovec  
Počet klientov: 38 
Dátum: 30.9.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Ochodnica  
Počet klientov: 17 
Dátum: 30.9.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Dolinský potok  
Počet klientov: 41 
Dátum: 8.10.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Rudinská  
Počet klientov: 8 
Dátum: 8.10.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Radoľa  
Počet klientov: 19 
Dátum: 10.10.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Nábrežná 8.A, 8.B 
Počet klientov: 41 
Dátum: 15.10.2014 
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Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Nesluša 
Počet klientov: 17 
Dátum: 17.10.2014 
 

Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Povina  
Počet klientov: 10 
Dátum: 22.10.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Snežnica  
Počet klientov: 9 
Dátum: 27.10.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch KSŠ Rajec  
Počet klientov: 21 
Dátum: 5.11.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Horný Vadičov  
Počet klientov: 19 
Dátum: 21.11.2014 
 
Konzultácie so žiakmi v 8. ročníkoch ZŠ Nábrežná 8.C 
Počet klientov: 19 
Dátum: 26.11.2014 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Rudina - COMDI 
Počet klientov: 13 
Dátum: 11.12.2014 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Radoľa - COMDI 
Počet klientov: 19 
Dátum: 12.12.2014 
 

Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Clementisova - COMDI 
Počet klientov: 40 
Dátum: 26.1.2015 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Dolinský Potok - COMDI 
Počet klientov: 39 
Dátum: 26.1.2015 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Snežnica - COMDI 
Počet klientov: 9 
Dátum: 27.1.2015 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Ochodnica - COMDI 
Počet klientov: 15 
Dátum: 28.1.2015 
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Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Kysucký Lieskovec - COMDI 
Počet klientov: 40 
Dátum: 27. a 28.1.2015 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Nesluša - COMDI 
Počet klientov: 16 
Dátum: 29.1.2015 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Povina  - COMDI (kontrolná vzorka) 
Počet klientov: 4 
Dátum: 8.6. 2015 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Dol. potok  - COMDI (kontrolná vzorka) 
Počet klientov: 2 
Dátum: 3.6. 2015 
 
Diagnostika žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Dolinský Potok 
Počet klientov: 40 
Dátum: 21.4.2015 
 
Diagnostika žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Horný Vadičov 
Počet klientov: 21 
Dátum: 11.3.2015 
 
Diagnostika žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Clementisova 
Počet klientov: 39 
Dátum: 21.4.2015 
 
Diagnostika žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Nábrežná  
Počet klientov: 60 
Dátum: 22.4.2014 
 
Diagnostika žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Rudinská  
Počet klientov: 60 
Dátum: 24.4.2014 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Snežnica 
Počet klientov: 9 
Dátum: 29.4.2015 
 
Diagnostika  žiakov v 8. ročníkoch ZŠ Radoľa 
Počet klientov: 19 
Dátum: 25.3.2015 
 
Diagnostika  žiakov 1. a 9. roč. ZŠ Povina (kontrolná vzorka – projekt) 
Počet klientov: 16 (7 odborných zamestnancov CPPPaP) 
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Dátum: 4.6.2015 
 

Diagnostika  žiakov 1. a 9. roč. ZŠ Dol. Potok (kontrolná vzorka – projekt) 
Počet klientov: 16 (7 odborných zamestnancov CPPPaP) 
Dátum: 18.6.2015 
 

názov: Integrované kariérne poradenstvo v  SŠ 
 
Konzultácie  žiakov 4. ročníka SOŠs 
Počet klientov:14 
Dátum: 25.9.2014 
 
Konzultácie  žiakov 4. ročníka SOŠs 
Počet klientov:13 
Dátum: 2.10.2014 
 
Konzultácie  žiakov 4. ročníka Spojená škola (SPŠ) 
Počet klientov:20 
Dátum: 14.10.2014 
 
Konzultácie žiakov 4. ročníka Spojená škola KNM (SPŠ)  
Počet klientov: 35 
Dátum: 28.10.2014 
 
Diagnostika  žiakov 2. ročníka Gymnázia KNM 
Počet klientov: 25 

Dátum: 18.3.2015 
 
Diagnostika  žiakov 3. ročníka Spojená škola KNM 
Počet klientov: 23 

Dátum: 24.6.2015 
 
Diagnostika  žiakov 3. ročníka SPŠs KNM 
Počet klientov: 18 

Dátum: 25.6.2015 
 
Konzultácie  žiakov 2. ročníka Gymnázia KNM 
Počet klientov:35 
Dátum: 15.4.2015 
 
Konzultácie  žiakov 2. ročníka Gymnázia KNM 
Počet klientov:25 
Dátum: 17.4.2015 
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C) METODICKÉ VEDENIE VÝCHOVNÝCH PORADCOV 

 
 

Porady výchovných poradcov: 
 
 

 18.11.2014 Porada VP a exkurzia priestorov SOŠ drevárskej a stavebnej v Krásne 
nad Kysucou, prítomných 10 výchovných poradcov 
 

 9.12.2014 Porada VP a exkurzia priestorov SOŠ strojníckej v KNM, prítomných 11 
výchovných poradcov  

 

 24.3.2015 Porada VP v INA Kysuce s r.o. – duálne vzdelávanie 10 VP, 5 riaditeľov 
ZŠ 
 Porady školských špeciálnych pedagógov: 

 
  22.10.2014 

  2.12.2014  
  11.2.2015 

 
 

D) METODICKÉ VEDENIE KOORDINÁTOROV SOCIÁLNO – PATOLOGICKÝCH 
JAVOV 

 
Porady koordinátorov: 
 
 11.11.2014  Porada koordinátorov prevencie  
 

  25.3.2015 Porada koordinátorov prevencie 

 

Besedy so žiakmi ZŠ, SŠ  na témy podľa výberu pedagógov a záujmu žiakov: 
 
názov: Látkové závislosti   
Škola:  ZŠ Clementisova, 9.A 
termín konania: 16.10.2013  
počet účastníkov: 20 
 

názov: Látkové závislosti   
Škola:  ZŠ Clementisova, 9.B 
termín konania: 16.10.2013  
počet účastníkov: 21 
 
názov: Látkové závislosti   
Škola:  ZŠ Clementisova, 9.C 
termín konania: 16.10.2013  
počet účastníkov: 21 
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názov: Nelátkové závislosti   
Škola:  ZŠ Clementisova, 9.A 
termín konania: 17.10.2013  
počet účastníkov: 20 
 
názov: Nelátkové závislosti   
Škola:  ZŠ Clementisova, 9.B 
termín konania: 17.10.2013  
počet účastníkov: 21 
 
názov: Nelátkové závislosti   
Škola:  ZŠ Clementisova, 9.C 
termín konania: 17.10.2013  
počet účastníkov: 21 
 
názov: Medziľudské vzťahy, pravidlá v skupine  
Škola:  Školský klub ZŠ Nábrežná KNM, 3. ročník 
termín konania:21.10.2014 
počet účastníkov: 12 
 
názov: Medziľudské vzťahy, pravidlá v skupine  
Škola:  Školský klub ZŠ Nábrežná KNM, 3. a 4. ročník 
termín konania:21.10.2014 
počet účastníkov: 11 
 
názov: Uplatnenie na trhu práce  
Škola: ZŠ Snežnica 
termín konania: 27.10.2014  
počet účastníkov: 12 
 
názov: Uplatnenie na trhu práce  
Škola: SOŠs 
termín konania: 28.10.2014  
počet účastníkov: 18 
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Rudina, 1. ročník 
termín konania: 23.10.2014  
počet účastníkov: 18  
 
názov: Šikanovanie a riešenie konfliktu  
Škola: ZŠ Rudina, 5. ročník 
termín konania: 23.10.2014 
počet účastníkov: 18 
 
názov: Šikanovanie a riešenie konfliktu  
Škola: ZŠ Rudina, 6. ročník 
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termín konania: 23.10.2014 
počet účastníkov: 19 
 
názov: Šikanovanie a riešenie konfliktu  
Škola: ZŠ Nábrežná KNM, 6.B 
termín konania: 28.10.2014 
počet účastníkov: 22 
 

názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Horný Vadičov, 1. ročník 
termín konania: 29.10.2014  
počet účastníkov: 15  
 

názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Horný Vadičov, 2. ročník 
termín konania: 29.10.2014  
počet účastníkov: 20  
 
názov: Obchodovanie s ľuďmi  
Škola: ZŠ Horný Vadičov, 9. ročník 
termín konania: 29.10.2014  
počet účastníkov: 18 
 
názov: Medziľudské vzťahy, pravidlá v skupine  
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 4. C (1. skupina) 
termín konania:6.11.2014 
počet účastníkov: 10 
 
názov: Medziľudské vzťahy, pravidlá v skupine  
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 4. C (2. skupina) 
termín konania:6.11.2014 
počet účastníkov: 10 
 
názov: Medziľudské vzťahy, pravidlá v skupine  
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 4. A (1. skupina) 
termín konania:7.11.2014 
počet účastníkov: 10 
 
názov: Medziľudské vzťahy, pravidlá v skupine  
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 4. A (2. skupina) 
termín konania:7.11.2014 
počet účastníkov: 9 
 

názov: Medziľudské vzťahy, pravidlá v skupine  
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 4. B (1. skupina) 
termín konania:7.11.2014 
počet účastníkov: 9 
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názov: Medziľudské vzťahy, pravidlá v skupine  
Škola:  ZŠ Nábrežná KNM, 4. B (2. skupina) 
termín konania:7.11.2014 
počet účastníkov: 9 
 

názov: Šikanovanie a vzťahy v triede 
Škola: ŠZŠ KNM, 7. ročník 
termín konania: 27.11.2014  
počet účastníkov: 6 
 
názov: Šikanovanie a vzťahy v triede 
Škola: ŠZŠ KNM, 8.,9. ročník 
termín konania: 27.11.2014  
počet účastníkov: 5 
 
názov: Šikanovanie  
Škola: ZŠ Nábrežná KNM, 9. A 
termín konania: 3.12.2014  
počet účastníkov: 16 
 
názov: Šikanovanie  
Škola: ZŠ Nábrežná KNM, 9. C 
termín konania: 3.12.2014  
počet účastníkov: 22 
 
názov:  Výchova k manželstvu a rodičovstvu, sexuálne prenosné choroby 
Škola:  Spojená škola internátna KNM, 3.A, 3.B 
termín konania: 16.12.2014  
počet účastníkov:  11 
 
názov:  Výchova k manželstvu a rodičovstvu, sexuálne prenosné choroby 
Škola:  Spojená škola internátna KNM, 3.C 
termín konania: 16.12.2014  
počet účastníkov:  15 
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Clementisova KNM, 2.A 
termín konania: 21.1.2015  
počet účastníkov: 20  
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Clementisova KNM, 2.B 
termín konania: 21.1.2015  
počet účastníkov: 17  
 

názov: Kyberšikanovanie a nástrahy internetu, PC  
Škola: ŠZŠ KNM, 5. – 9. očník 
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termín konania: 27.2.2015  
počet účastníkov: 16 
 

názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Ochodnica, 3. ročník 
termín konania: 5.3.2015  
počet účastníkov: 6 
 

názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Ochodnica, 4. ročník 
termín konania: 5.3.2015  
počet účastníkov: 11 
 
 
názov: Látkové závislosti  
Škola: ZŠ Ochodnica, 7. ročník 
termín konania: 5.3.2015 
počet účastníkov: 18  
 
názov: Sladkosti závislosťou  
Škola: ZŠ Snežnica, 3. roč.  
termín konania: 12.5.2015   
počet účastníkov: 9 
 
názov: Kyberšikanovanie  
Škola: ZŠ Snežnica, 6. roč.  
termín konania: 12.5.2015   
počet účastníkov: 12 
 
názov: Kyberšikanovanie  
Škola: ZŠ Snežnica, 7. roč.  
termín konania: 12.5.2015   
počet účastníkov: 14 
 
názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Clementisova, 9.A 
termín konania: 19.5.2015  
počet účastníkov: 20  
 
názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Clementisova, 9.B 
termín konania: 19.5.2015  
počet účastníkov: 19 
 
názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Clementisova, 9.C 
termín konania: 19.5.2015  
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počet účastníkov: 17  
  
názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Nábrežná, 9.C 
termín konania: 13.5.2015  
počet účastníkov: 21  
 
názov:  Obchodovanie s ľuďmi 
Škola:  ZŠ Nábrežná, 9.A 
termín konania: 20.5.2015  
počet účastníkov: 14 
 
STIMULAČNÉ SKUPINOVÉ AKTIVITY 
 
názov: Preventívny krátkodobý program „POVEDZ HLASNÉ NIE“ – program pre 
žiakov v 5 ročníkoch ZŠ  
 
miesto konania: ZŠ Nábrežná  Kysucké Nové Mesto  
počet skupín: 1 
termín konania:  raz ročne 10. a 11.3.2015 
počet detí: 39 
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Rudina  
počet skupín: 1 
termín konania:  raz ročne 10.3.2015 
počet detí: 18  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Horný Vadičov  
počet skupín: 2 
termín konania:  raz ročne 11.3.2015 
počet detí: 19  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Povina  
počet skupín: 1 
termín konania:  raz ročne 12.3.2015 
počet detí: 6 
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Dolinský potok  Kysucké Nové Mesto  
počet skupín: 4 
termín konania:  raz ročne 13.3.2015 
počet detí: 36  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
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miesto konania: ZŠ Ochodnica   
počet skupín: 2 
termín konania:  raz ročne 15.5.2015 
počet detí: 17  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Clementisova  
počet skupín: 4 
termín konania:  raz ročne 16.3.2015 
počet detí: 38  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Radoľa  
počet skupín: 1 
termín konania:  raz ročne 8.4.2015 
počet detí: 13  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Snežnica 
počet skupín: 1 
termín konania:  raz ročne 29.4.2015 
počet detí: 9  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
miesto konania: ZŠ Ochodnica  
počet skupín: 1 
termín konania:  raz ročne 15.5.2015 
počet detí: 17  
rozsah programu: 2 vyučovanie hodiny 
 
 názov: Stimulačný program „RORED“ rozvoj reči detí – stimulačný program pre deti 
s odloženou povinnou školskou dochádzkou (5 stretnutí na každý stimulačný blok): -    

- Kalkuláčik 
- Šikovné uško 
- Šikovný jazýček 
- Skákalky 

Miesto konania: CPPPaP KNM 
počet skupín: 10 
termín konania:   jedenkrát za týždeň 
rozsah programu: 20 stimulačných stretnutí (5 stretnutí na každý stimulačný blok) 
   miesto konania: CPPPaP KNM 

 
- Kalkuláčik 1 –termíny:7.10.14, 14.10.2014, 21.10.2014, 28.10.2014, 4.11.2014 
- Šikovné uško 1 – termíny: 18.11.14, 2.12.14, 9.12.2014, 16.12.2014, 13.1.2015 
- Šikovný jazýček 1 – termíny: 20.1.15, 27.1.2015, 3.2.2015, 10.2.2015, 24.2.2015 
- Skákalky 1 – termíny: 3.3.2015, 10.3.2015, 31.3.2015, 14.4.2015, 28.4.2015 
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- Kalkuláčik 2 –termíny:7.10.14, 14.10.2014, 21.10.2014, 28.10.2014, 4.11.2014 
- Šikovné uško 2 – termíny: 18.11.14, 2.12.14, 9.12.2014, 16.12.2014, 13.1.2015 
- Šikovný jazýček 2 – termíny: 20.1.15, 27.1.2015, 3.2.2015, 10.2.2015, 24.2.2015 
- Skákalky 2 – termíny: 3.3.2015, 10.3.2015, 31.3.2015, 14.4.2015, 28.4.2015 

 
Informačné stretnutie pre rodičov: 24.9.2014 
 
Názov: Stimulačný program „SOCKOM“ – sociálna komunikácia detí -   program pre 
deti v predškolskom veku s problémami v komunikácii 
Miesto konania: MŠ 9. mája, Kysucké Nové Mesto 
Počet skupín: 1 
Termín konania:  jedenkrát za týždeň 
MŠ 9. mája : 3. 11., 10. 11., 24. 11., 8. 12., 15. 12. 2014, 19. 1., 26. 1., 23. 2., 1. 3., 
16. 3. 2015 
Počet detí : 9 
Rozsah programu : 10 stretnutí 
 
názov: Terapeuticko - stimulačná skupina „R“ pre rodičov žiakov s poruchami 
správania,  aktivity a pozornosti a úzkostnými poruchami 
miesto konania: CPPPaP KNM 
počet skupín: 6 stretnutí 
termín konania: jedenkrát za mesiac – 9.10.2014, 20.11.2014, 22.1.2015, 26.2.2015, 
26.3.2015, 28.5.2015 
počet rodičov: 4 
rozsah programu: 3 hodiny 
 
názov: Metodicko - supervízny seminár pre učiteľov- „U- skupina“ pre učiteľov, 
špeciálnych pedagógov žiakov s poruchami správania,  aktivity a pozornosti a úzkostnými 
poruchami 
miesto konania: CPPPaP KNM 
termín konania: 26.2.2015, 7.5.2015,4.6. 2015  
rozsah programu: 3 hodiny 
 
Názov: Orientačné vyšetrenie jazykových schopností (depistáž) 
Termín: 10 - 12/2014 
MŠ v okrese KNM 
Vyhľadávanie rizikových detí s komunikačnými ťažkosťami s možnosťou primárnej 
prevencie vznikajúcich problémov 
 

E) INTEGRÁCIA ŽIAKOV SO ŠVVP 

 
 

Názov: Prehodnotenie integrovaných žiakov ku EDU zberu pre školský rok 
2015/2016 
 
Názov: CD - Žiak so ŠVVP 
Termín: 9/2014 
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ZŠ: pre všetkých výchovných poradcov v okrese KNM 
Odovzdanie CD so všetkými podstatnými legislatívnymi normami, dokumentáciou, 
námetmi na tvorbu IVP. 
 
Názov: Integrované kariérne poradenstvo a žiak so ŠVVP 
Termín: 9 – 12/2014 
ZŠ, SŠ:  Individuálne konzultácie pre žiaka a podľa záujmu i s rodičom. Výber adekvátnej 
strednej / vysokej školy, následné rokovanie s vybranými školami a upresnenie podmienok 
na prijatie žiaka so ŠVVP. Termíny sú stanovené tak, aby predchádzali Burze stredných 
škôl a žiaci mali možnosť konfrontovať odporúčania s reálnymi možnosťami vlastného 
potenciálu a strednej školy. 
 

 

F) INÉ 

 
 
názov: ZÁPIS DO 1. ROČNÍKA ZŠ pre šk. rok 2014/2015 

ZŠ Nábrežná   –  Mgr.  A. Kaprálová     
ZŠ Kysucký Lieskovec  –  Mgr.  D. Dolinayová        
ZŠ Povina    –  Mgr.  K. Chmeliarová  
ZŠ Nesluša    – Mgr.  R. Kopásková 
ZŠ Dolinský potok  –  Mgr.  D. Dolinayová  
ZŠ Radoľa   –  Mgr.  A. Žabková    
ZŠ Horný Vadičov  –  Mgr.  R. Kopásková   
ZŠ Snežnica    –  Mgr.  O. Maťko 
ZŠ Clementisova   –  Mgr.  V. Baltovičová  
ZŠ Rudina    –  Mgr.  K. Chmeliarová    
ZŠ Rudinská    –  Mgr.  A. Kaprálová      
ZŠ Ochodnica   –  Mgr. R. Kopásková    
ZŠ Lodno    –  Mgr.  O. Maťko 

         ZŠ Krásno nad Kysucou  –  Mgr.  M. Paurová 
 
názov: PEER supervízne stretnutia odborných zamestnancov CPPPaP. Supervízia 
diagnostickej, terapeutickej a poradenskej činnosti v centre. 
 
názov: PRACOVNÉ PORADY 

 September            3.9. 2014                    
 Október  6.10.2014     
 November             3.11.2004                   
 December  8.12.2014    
 Január  12.1.2015     
 Február  9.2.2015     
 Marec   9.3.2015    
 Apríl   20.4.2015    
 Máj   18.5.2015       
 Jún   26.6.2015  

 



 

SPRÁVA O VÝCHOVNO – VZDELÁVACEJ ČINNOSTI, JEJ VÝSLEDKOCH A PODMIENKACH ŠKÔL A ŠKOLSKÝCH ZARIADENÍ  
za školský rok 2014/2015 

CPPPaP Kysucké Nové Mesto 
 

 

e) údaje o projektoch, do ktorých je školské zariadenie zapojené 

  
Komplexný poradenský systém prevencie a ovplyvňovania sociálno-patologických javov 
v školskom prostredí 
ITMS kód projektu: 26130230025 
Preškolenie všetkých odborných zamestnancov v  diagnostických  technikách: COMDI, 
Farby života, Farby života – trieda v kríze, Mangold, KOMPOSYT. 
Preškolenie odborných 2 zamestnancov – Supervízny výcvik  A. 
 
 

f) údaje o priestorových a materiálno-technických podmienkach školského 
zariadenia 

 
     CPPPaP KNM je v prenajatých priestoroch Kysuca s.r.o. v zdravotníckom zariadení, 
veľkosť jednotlivých miestností je nevyhovujúca. Miestnosti sú malé, prechodné, rušené 
hlučnosťou zo susediacich sociálnych bytov. 
Lokalizácia je výhodná vzhľadom na dostupnosť a centrálnu pozíciu v meste. 
Počas leta 2014 boli vymenené okná, čím sa zmiernila hlučnosť a zlepšili sa tepelné 
podmienky priestorov.   
  Všetci odborní zamestnanci CPPPaP prešli kvalitnými vzdelávacími aktivitami a v plnej 
miere podporujeme ich odborný i osobnostný rast. 
 
 

g) cieľ, ktorý si centrum určilo v koncepčnom zámere rozvoja školského 
zariadenia na príslušný školský rok, a vyhodnotenie jeho plnenia 

 
Hlavnými cieľmi CPPPaP KNM boli v zmysle zákona: 
1. 

 zápis do 1. ročníka ZŠ 
 diagnostiky školskej zrelosti 

 
Vyhodnotenie: 
Zúčastnili sme sa všetkých zápisov na ZŠ a posúdenie školskej zrelosti bolo realizované 
podľa požiadaviek rodičov i škôl. Diagnostiku školskej zrelosti realizujeme tak, aby 
základné a materské školy mohli včas pripraviť nový školský rok. 
 
2. 

 diagnostiky žiakov so ŠVVP 
 odborné vedenie škôl pri legislatívnom i odbornom začlenení žiakov so ŠVVP 
 stimulačné cvičenia pre žiakov do ŠVVP 
 vzdelávanie odborných zamestnancov  CPPPaP pre prácu so žiakmi so ŠVVP 

 
Vyhodnotenie: 
Priebežne podľa potreby sa realizujú diagnostiky, rediagnostiky a stimulačné cvičenia 
žiakov so ŠVVP. 



 

SPRÁVA O VÝCHOVNO – VZDELÁVACEJ ČINNOSTI, JEJ VÝSLEDKOCH A PODMIENKACH ŠKÔL A ŠKOLSKÝCH ZARIADENÍ  
za školský rok 2014/2015 

CPPPaP Kysucké Nové Mesto 
 

 

Pre potreby výchovných poradcov a  školských špec. pedagógov je každoročne 
oboznámenie s novinkami v legislatíve na porade výchovných poradcov a odovzdané CD 
s platnou legislatívou, metodickými pokynmi, tlačivami a pod. 
Odborní zamestnanci sa zúčastnili odborných školení. 
 
3. 

 integrované kariérne poradenstvo pre všetkých žiakov 8. a 9. ročníkov ZŠ 
 Workshop – Prezentácia stredných škôl 

 
Vyhodnotenie: 
Diagnostiky, poradenstvo a Proforient pre žiakov ZŠ sme realizovali vo všetkých ôsmych 
ročníkoch základných škôl okresu Kysucké Nové Mesto. Pokračovaním IKP je prezentácia 
stredných škôl a podnikov – Prezentácia stredných škôl, ktorú sme spoluorganizovali dňa 
12.11.2014. 
 
4. 

 poskytovanie nových podporných programov a stimulačných cvičení – KUPOZ, VIT, 
DOV, Biofeedback, HRV, em-Wave, psychoterapia a pod. 

 
Vyhodnotenie: 
Mimo bežných stimulačných cvičení a podporných aktivít poskytujeme 15 týždňový 
stimulačný program na rozvoj koncentrácie pozornosti – KUPOZ, 12  týždňový program 
Dielčie oslabenie výkonu DOV s konkrétnym zameraním na oslabené oblasti, pri stimulácii 
a najmä diagnostike a poradenstve najmä pri poruchách správania využívame 
Videotréning komunikácie v škole a rodine.  
Špeciálne využívame Biofeedback, Neurofeedback, HRV, em-Wave pri diagnostike 
a stimulácii vzorcov dýchania, uvoľnenia, relaxu a neurostimuláciu pri poruchách 
správania, pozornosti, aktivity, úzkosti, impulzivity a ďalších problémoch v školskom 
prostredí.  
Odborné vedenie v daných stimulačných programoch je zabezpečené certifikovaným 
vzdelávaním odborných pracovníkov, ktorí ich na CPPPaP vykonávajú. 
Psychoterapeutickú činnosť vykonávajú len tí odborní zamestnanci, ktorí sa vzdelávajú 
v oblasti psychoterapie. 
Rozpracovali sme vlastný krátky preventívny program: 
 

 POVEDZ HLASNÉ NIE  –     preventívny program pre žiakov v 5 ročníkoch ZŠ  
 
Využívame programy:  

 Psychosociálny výcvik   
 Preventívny  program „CESTA“    

 
5. 

 skupinové aktivity pre žiakov s poruchami správania, aktivity a pozornosti 
 skupinové aktivity pre deti s OPŠD 
 besedy, prednášková činnosť v oblasti preventívnych aktivít 

 
Vyhodnotenie: 
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Aktivity je možné realizovať vzhľadom na priestorové podmienky na CPPPaP 
najmä v priestoroch škôl, pri menšom počte detí v skupine  terapeutickej miestnosti 
v CPPPaP. Je problém pracovať so žiakmi po vyučovaní. Rozpracovali sme vlastné 
stimulačné programy: 

 RORED – rozvoj reči detí– stimulačný program pre deti s odloženou povinnou 
školskou dochádzkou (5 stretnutí na každý stimulačný blok):  

 -   Šikovné pršteky 
- Kalkuláčik 
- Šikovné uško 
- Šikovný jazýček 
- Skákalky 

  
 SOCKOM – sociálna komunikácia detí -   program pre deti v predškolskom veku 

s problémami v komunikácii 
miesto konania: MŠ 9.Mája, Komenského a Litovelská, Kysucké Nové Mesto 
 

 Stimulačnej „R“ skupina pre rodičov žiakov s poruchami správania,  aktivity 
a pozornosti a úzkostnými poruchami 
 

6. 
 riešenie vhodnejších priestorov pre CPPPaP 

 
Vyhodnotenie: 
Projekt nadstavby nad ŠZŠ Kysucké Nové Mesto je hotový a v plnej miere by vyriešil naše 
požiadavky na priestor, vybavenie a psychohygienu. Pre nedostatok financií sa realizácia 
presúva na neskoršie obdobie. 
Preto sme vstúpili do rokovania o získanie nových modernejších priestorov na prenájom 
s možnosťou uzavretia zmluvy na ich prednostné odkúpenie. 
 
7. 

 metodické vedenie výchovných poradcov 
 metodické vedenie koordinátorov sociálno – patologických javov 
 metodické vedenie školských špeciálnych pedagógov 

 
Vyhodnotenie: 
 
Porady výchovných poradcov 
18.11.2014  
9.12.2014  
24.3.2015 

   
Porady koordinátorov:  
11.11.2014   
25.3.2015  
                      
Porady s metodickým vedením školských špeciálnych pedagógov 
22.10.2014 
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2.12.2014  
11.2.2015 
 

h) vzájomných vzťahoch medzi školským zariadením a školami, deťmi alebo 
žiakmi, rodičmi a ďalšími fyzickými osobami a právnickými osobami, ktoré sa 

na výchove a vzdelávaní v školách podieľajú 

 
     CPPPaP  úzko spolupracuje so základnými a strednými školami: 

ZŠ Nábrežná, Kysucké Nové Mesto;  - ZŠ Clementisova, Kysucké Nové Mesto 

ZŠ Dolinský potok, Kysucké Nové Mesto - ZŠ Horný Vadičov 
ZŠ Radoľa      - ZŠ Snežnica 
ZŠ Povina      - ZŠ Kysucký Lieskovec 
ZŠ Lodno      - ZŠ Ochodnica 
ZŠ Nesluša     - ZŠ Rudina 
ZŠ Rudinská     - MŠ Litovelská, Kysucké Nové Mesto 
MŠ Komenského, Kysucké Nové Mesto  - MŠ Kamence, Kysucké Nové Mesto 
MŠ Radoľa     - MŠ Dolný Vadičov 
MŠ Horný Vadičov     - MŠ Budatínska Lehota 

    MŠ Povina      - MŠ Kysucký Lieskovec 
    MŠ Lodno      - MŠ Ochodnica 
    MŠ Snežnica     - MŠ Rudina 
    MŠ Rudinská     - MŠ Rudinka 
    MŠ Nesluša     - Gymnázium Kysucké Nové Mesto  
    SŠ KNM      - SOŠ strojnícka KNM 
    OU Kysucké Nové Mesto   - ŠZŠ Kysucké Nové Mesto 
    ZŠ Krásno nad Kysucou    - ZŠ Podvysoká 
    ZŠ Zborov nad Bystricou    - ZŠ Turzovka 
    ZŠ Martinská, Žilina    - ZŠ Lichardova, Žilina 
    SCZŠ Rajecké Teplice  
 
Ďalšie subjekty: MsÚ KNM,  ObÚ v okrese KNM,  ÚPSVaR Kysucké Nové Mesto, Žilina, 
Dafné, Návrat, ÁNO pre život Rajec,  Náruč, OPZ KNM... 
 
 

i) psychohygienické podmienky pracovného prostredia školského zariadenia  

 
     CPPPaP KNM je už 15 rokov v prenajatých priestoroch Kysuca s.r.o.v priestoroch 
zdravotníckeho zariadenia. Lokalizácia je výhodná vzhľadom na dostupnosť a centrálnu 
pozíciu v meste. 
Priestorové podmienky sú čiastočne nevyhovujúce, čo konštatovala ŠŠI pri inšpekčnej 
činnosti ešte v roku 2006, miestnosti sú chladné, prechodné a malé. Rušené výrazným 
hlukom z vedľajších sociálnych bytov.  
Realizáciou projektov VZN c. 8/2008 Kysucké Nové Mesto  - Burza stredných škôl 2009, 
2010 a 2011  bola vybudovaná nová terapeutická miestnosť (zasadačka) a miestnosť pre 
liečebného pedagóga. Technické, materiálne a odborné vybavenie sme zabezpečili vrámci 
projektových aktivít projektu ESF v rokoch 2007 – 2009. 
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Počas letných prázdnin Kysuca s.r.o. inštalovala v priestoroch centra plastové okná, čím sa 
zvýšil konfort práce – hlavne sa znížila hlučnosť  vonkajšieho prostredia a zlepšili sa 
podmienky na zabezpečenie požadovaného tepla v miestnostiach. 
Situáciu by mohla zlepšiť nadstavba na budove  ŠZŠ Lipova Kysucké Nové Mesto. 
Projektová dokumentácia bola pripravovaná v druhom polroku šk. roku 2008/2009, zatiaľ 
sa prestavba nerealizuje. Je možné uvažovať o prenájme nových priestorov v centre 
mesta, alebo získaním priestorov v štátnych priestoroch. 
 
 

j)  štatistický výkaz EVUPP za školský rok  2014/2015 

 
EVUPP -  evidencia odbornej činnosti je priebežne dopĺňaná na základe vnútornej 
metodickej príručky (zaradenie konkrétnych aktivít do jednotlivých riadkov štatistického 
výkazu). Odbornú činnosť si eviduje každý odborný zamestnanec samostatne tak, aby 
zodpovedala reálnym aktivitám, ktoré môžu byť dokladované  prezenčnými listinami, 
osobným spisom klienta, záznamom činnosti odborného pracovníka a pod. Telefonické, 
osobné konzultácie s pedagógmi, ďalšími osobami, úradmi,  mailová i klasická pošta sa 
dokladuje ťažšie. Preto od 9/2010 vedie každý zamestnanec denný výkaz činnosti – kde je 
značený i tento druh odbornej činnosti. Štvrťročne a podľa potreby i mesačne sa 
kontroluje rozsah odbornej činnosti jednotlivých odborných zamestnancov. 
Priebežne zaznamenávame a spracúvame spôsob evidencie jednotlivých odborných 
úkonov tak, aby každý odborný zamestnanec vedel správne a porovnateľne evidovať svoju 
odbornú činnosť.  
EVUPP zachytáva len kvantitatívne ukazovatele odbornej činnosti, aj to nie úplne presne 
a tiež nie každú činnosť. Pre financovanie nie je zachytená kvalita poskytovaných služieb. 
Financovanie je výrazne ovplyvnené i počtom potencionálnej klientely, čo je nevýhodné 
najmä pre malé centrá. 
Štatistický výkaz EVUPP za školský rok 2014/2015 je priložený v prílohe.  
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